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RESUMO

Nos paises em desenvolvimento, em virtude das precarias condicbes de
saneamento, varias doencas sao disseminadas por circulacdo hidrica. As
principais fontes de poluicdo das &guas nas &reas urbanas sé@o causadas pelo
esgoto, lixo e dejetos industriais, cujos despejos sdo os mais poluentes, devido a
presenca de substancias toxicas. Para a interpretacao ecoldgica da qualidade das
aguas superficiais e/ou para estabelecer um sistema de monitoramento, é
necessario a utilizacdo de métodos simples e que fornegam informagdes objetivas
e interpretaveis. Este estudo relata um pouco da realidade da comunidade
ribeirinha do rio Jangadinha, no bairro do Ibura, Recife-PE. Em anélise da agua
realizada pelo método dos tubos mudltiplos, ficou constatada grande poluicdo por
coliformes totais e fecais, ficando bem acima do permitido pelo CONAMA
(Conselho Nacional do Meio Ambiente). Nos trés pontos de coleta os resultados
foram positivos quanto a presenga de coliformes totais e fecais, ultrapassando o
valor permitido pela Portaria do Ministério da Sadde n°. 518, de 25 de marco de
2004, que diz respeito a agua de consumo humano onde ndo é permitida a
presenca de bactérias do grupo dos coliformes e a Resolugdo CONAMA n°. 274,
de 29 de novembro de 2000, que rege sobre aguas de balneabilidade onde séo
consideradas improprias quando nos pontos avaliados os valores de coliformes
fecais estiverem acima de 2.500/100 ml. Apés a realizacédo desta andlise os dados
foram cruzados com os problemas de salde mais frequentes da populagéo local,
comprovando a sua estreita ligacdo com as condi¢Bes sanitarias da localidade. O
contato da populagdo com essa agua contaminada se da de forma mais intensa
em periodos chuvosos, quando ocorrem cheias frequentes no local, agravando os
problemas de saude no bairro analisado.
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INTRODUGCAO

Ao distinguirmos o estado dos elementos que comp8em o sistema hidrologico (solo, agua,
ar, vegetacao etc.) e os processos a eles relacionados (infiltracdo, escoamento, erosao,
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assoreamento, inundacdo, contaminagcao etc.), somos capazes de avaliar o equilibrio do
sistema ou ainda a qualidade nele existente.

E preciso entender qualidade ambiental como um reflexo da agdo do homem sobre o
espaco e seus componentes em um dado momento. De acordo com Botelho e Silva (2007)
a qualidade ambiental deve ser encarada ndo somente como um somatorio das qualidades
de cada um dos elementos do meio, mas como condi¢cdo essencialmente ligada a qualidade
de vida das populacbes.

A agua no ambiente urbano ndo tem somente a sua dindmica alterada, mas, em geral a sua
gqualidade encontra-se comprometida, isso ocorre pelo o aumento significativo da populagéo
urbana, a partir de 1940 e o forte crescimento industrial a partir da década de 1950, que
foram acompanhadas da ocupacdo de areas sem infra-estrutura de saneamento basico, o
que contribuiu para a rapida degradacéo da qualidade das aguas urbanas.

A qualidade da agua € um termo que néo se restringe a determinacéo da pureza da mesma,
mas as suas caracteristicas desejadas para os seus diversos usos. Tanto as caracteristicas
fisicas, quimicas como as biologicas da agua podem ser alteradas. Na maioria dos casos
essa alteracao é causada pela poluicao, que pode ter diversas origens.

As principais fontes de poluicdo das aguas nas areas urbanas sdo causadas pelo esgoto,
lixo e dejetos industriais, cujos despejos sdo 0s mais poluentes, devido a presenca de
substancias toxicas. Para a interpretacao ecoldgica da qualidade das aguas superficiais e/ou

para estabelecer um sistema de monitoramento, € necesséario a utilizacdo de métodos
simples e que fornecam informacdes objetivas e interpretaveis.

Nos paises em desenvolvimento, em virtude de precarias condicbes de saneamento e ma
gualidade das aguas, as doencas diarréicas de veiculagdo hidrica, como, por exemplo, febre
tiféide, coélera, salmonelose, shigelose e outras gastroenterites, poliomelite, hepatite A,
verminoses, amebiase e giardiase, tem sido responsaveis por varios surtos epidémicos e
pelas elevadas taxas de mortalidade infantil, relacionadas a agua de consumo humano.

De acordo com Guerra e Cunha (2006) o monitoramento é de importancia fundamental, em
qualquer ramo do saber que trate de questbes experimentais, em especial aqueles
relacionados com o0 meio ambiente. Através da mensuragdo das diversas formas de
degradacdo ambiental, é possivel contribuir na realizacéo de um diagnéstico do problema.

A investigacdo da relacdo entre fatores ambientais e efeitos sobre a saude pressupfe uma
sequéncia de eventos do processo de producdo de doengas representada por uma
acumulagdo de riscos em determinados lugares delimitaveis e identificaveis no espaco. Os
agravos a saude em grupos sociais podem ser consequéncia da distribuicdo desigual, no
espaco, de fontes de contaminacdo ambiental, da dispersdo ou concentragdo de agentes de
risco, da exposicdo da populacdo a estes agentes e das caracteristicas de suscetibilidade
destes grupos (CORVALAN e BARCELLOS 1996). Portanto, a qualidade do espaco torna-
se extremamente importante na manutencéo da saude da populagéo.

As doencas causadas por contato com agua contaminada sdo: Escabiose (doenca
parasitaria cutdnea conhecida como Sarna), Tracoma (mais frequentes nas zonas rurais),
Verminoses, tendo a &gua como um estagio do ciclo, Esquistossomose. Por meio de insetos
gue se desenvolvem na agua: Dengue, Febre Amarela, Filariose e Malaria. Colera, febre
tifdide e paratifoide sdo doencas freqientemente ocasionadas por 4guas contaminadas e
penetram pela pele.

Este trabalho tem como objetivo principal levantar os principais agentes causadores da
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poluicdo do rio Jangadinha e sua influéncia na salde da populacéo local, através da analise
da agua para a identificagdo dos poluentes, e verificar a relacdo entre os fatores ambientais
seus efeitos sobre a saude da populacgéo local.

Vale ressaltar que a 4rea em questdo possui uma populacdo de baixa renda e de acordo
com Goulart e Callisto (2003), deve ser considerado que em &reas com grande
concentracdo da parcela miseravel da sociedade, tem-se uma pressao ainda maior sobre 0s
recursos naturais, decorrentes da total desinformacdo e falta de recursos, aliada as
péssimas condic¢des de vida.

METODOLOGIA

A metodologia utilizada na &rea em estudo do trecho do rio Jangadinha foi realizada em trés
frentes: na primeira foi feita a analise da 4gua, na segunda a aplicacdo de questionarios
socioecondmicos para populacdo ribeirinha e na terceira foi realizada avaliacdo ambiental
do espaco analisado, através de observagdes em campo.

A coleta da agua para analise foi executada em trés pontos distintos do rio, onde foram
usados trés frascos devidamente esterilizados em que foi necesséario descé-los numa
profundidade de aproximadamente 30 cm, sendo posicionados contra o sentido da
correnteza, recolhendo 200 ml da amostra de cada ponto.

Logo apds a coleta as amostras foram levadas em seguida ao Laboratério de Processos
Fermentativos-3, localizado no Departamento de Antibidticos da Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE), onde foi realizado o exame de fermentagdo em tubos mdltiplos que
determina a presenca e o nimero aproximado de coliformes através da inoculagdo de uma
série de por¢cbes da amostra da agua em tubos com meios de cultura adequados.

A andlise se processa através de dois ensaios consecutivos: presuntivo e confirmativo. O
primeiro presume e o segundo confirma a presenca de coliformes.

Para cada uma das trés amostras foram feitas diluicdes de 0,1 ml, 0,01 ml e 0,001 ml onde
se usou um erlenmeyer com 450 ml de agua estéril e dois tubos de ensaio contendo cada
um 9 ml de agua estéril.

Foram usados nove tubos de ensaio para cada amostra, cada um contendo 10 ml de caldo
lactosado simples (meio de cultura) e tubos invertidos de Durham, onde foi colocado 0,1 ml
em trés tubos, 0,01 em mais trés e 0,001 nos outros trés, logo apds isso os tubos de ensaio
foram levados a uma estufa a 35° C ficando encubados por um periodo de 48 h para obter o
resultado presuntivo.

Tendo resultado positivo do ensaio presuntivo foi feito o ensaio confirmativo, onde foi
colocada uma algcada de cada tubo positivo do ensaio presuntivo para os tubos do ensaio
confirmativo, nos quais também possuiam os tubos invertidos de Duham, contendo caldo
lactosado verde brilhante bile (meio de cultura), seletivo para coliformes totais e depois da
inoculacéo os tubos foram levados a uma estufa a temperatura de 35° C por mais 48 h.

Tendo mais uma vez resultado positivo foi realizado um novo ensaio confirmativo para
admitir a presenca de bactérias termotolerantes ou Escherichia coli, que se desenvolvem em
meio de cultura E. C. a uma temperatura de 44,5° C em 24 h.

O outro método utilizado foi a aplicagdo de 20 questionarios socioecondmicos com 0s mais
antigos moradores do trecho em estudo. Esses tiveram o objetivo de analisar o grau de
escolaridade e o nivel de instrucdo em relacdo ao meio ambiente dos habitantes entrevistados,
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para verificar os impactos ambientais e de salde causados pela habitacéo irregular.

J& na observacdo em loco, constataram-se péssimas condi¢cdes de higiene, com presenca
de esgotos a céu aberto e lixo. Fatores esses que contribuem para o crescimento de
mosquitos e insetos, grandes vetores de doencas em regides tropicais.

CARACTERIZACAO DA AREA

A &rea analisada localiza-se no bairro do Ibura (localizado no mapa a seguir) pertencente a
cidade do Recife. O rio Jangadinha (localizado no mapa a seguir) esta situado na Zona
Costeira Pernambucana, regido densamente povoada, que compreende 15,9% da
populacdo do Estado. O bairro onde o rio esta inserido, Ibura de Baixo, € uma area
predominantemente plana onde foram construidos vilas e conjuntos, havendo também
algumas ZEIS (Zonas especiais de Interesse Social).

/
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Fonte: Atlas de Desenvolvimento Humano do Recife, 2005

Mapa 1: Localizacéo do bairro do Ibura e do rio Jangadinha, Recife (PE), 2005.

De acordo com o Atlas do Desenvolvimento Humano do Recife (2005) a populagéo total da
Unidade do Desenvolvimento Humano (UDH) do Ibura (av. Dom Helder Camara, Vila do
Sesi), onde esta localizada o rio Jangadinha, corresponde a 20.602 habitantes em 2000,
onde 287 estdo morando em ZEIS e outras areas pobres, que vivem em estado precéario em
termos de condi¢des sanitarias e de higiene. A UDH do Ibura correspondente a av. Dom
Helder Camara, Vila do Sesi, abrange a parte do bairro do Ibura a norte e a leste das pistas
do Aeroporto dos Guararapes. A UDH do Ibura tem uma area de 4,37 kmz2,

O referido rio estad enfrentando sérios problemas ambientais referentes a poluicdo, que é
gerada por atividades antropicas e em consequéncia gera efeitos na salude da populacéo
ribeirinha, que em épocas de chuvas se agrava devido ao aumento do nivel do rio que
invade casas, aumentando o contato dos moradores com a agua contaminada, como pode
ser visto na figura 01 e 02.
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Figura 02 - Leito do rio Jangadinha ap6s ocorréncia de chuvas. Percebe-se a agua do rio
invadindo casas, agravando ainda mais os problemas de saude da populacéo.

De acordo com o Atlas do Desenvolvimento Humano do Recife (2005) a populacéo total da
Unidade do Desenvolvimento Humano (UDH) do Ibura (av. Dom Helder Camara, Vila do
Sesi), onde esta localizada o rio Jangadinha, corresponde a 20.602 habitantes em 2000,
onde 287 estdo morando em ZEIS e outras areas pobres, que vivem em estado precario em
termos de condi¢des sanitarias e de higiene. A UDH do Ibura correspondente a av. Dom
Helder Camara, Vila do Sesi, abrange a parte do bairro do Ibura a norte e a leste das pistas
do Aeroporto dos Guararapes. A UDH do Ibura tem uma area de 4,37 km2,

O abastecimento de &agua € feito pela COMPESA (Companhia Pernambucana de
Saneamento) e segundo a mesma 86,30% das pessoas vivem em domicilios com agua
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encanada. A regido possui uma rede coletora de esgoto que atende somente a uma parte
da populacéo do bairro, sendo uma parte do esgoto das residéncias voltada para 0s cursos
d’agua. O rio Jangadinha é um dos cursos que enfrenta esse problema. Transformando o rio
em um grande receptor de esgoto e de lixo, tornando-o um enorme agente de veiculacéo de
doencas.

RESULTADOS OBTIDOS

Nos trés pontos os resultados foram positivos quanto a presenca de coliformes totais e
fecais (E. coli), ultrapassando o valor permitido pela Portaria do Ministério da Saude n° 518,
de 25 de marco de 2004, que diz respeito a agua de consumo humano onde néo é permitida
a presenca de bactérias do grupo dos coliformes e a Resolugdo CONAMA n° 274, de 29 de
novembro de 2000, que rege sobre aguas de balneabilidade onde sdo consideradas
improprias quando nos pontos avaliados os valores de coliformes fecais estiverem acima de
2.500/100 ml, conforme a tabela 1.

Tabela 1

Resultados da analise das amostras para a quantificacéo da presenca de coliformes totais e
fecais/100 ml.

Pontos de coleta Contaminacdao bacterioldgica
Coliformes totais Coliformes fecais
Ponto 1 140.000/100 ml 110.000/100 ml
Ponto 2 140.000/100 ml 140.000/100 ml
Ponto 3 140.000/100 ml 140.000/100 ml

Fonte: analise de agua realizada pelo Laboratorio de Processos Fermentativos LPF do Centro de Ciéncias
Biolégicas CCB da UFPE.

As analises foram realizadas conforme a tabela do Namero Mais Provavel (NPM), criada por
Hoskins e com adaptacdes para série de trés tubos com diluigbes sucessivas de 0.1 ml,
0.01ml e 0.001ml, baseada em calculos estatisticos para quantificar a presenca de
coliformes em cada amostra. O NMP pode ser estimado multiplicando-se o NMP derivado
da tabela pelo fator de diluicdo da primeira diluicdo, como é possivel observar na tabela 2.

De acordo com o questionario sécio-econémico e ambiental que foram aplicados com a
populacéo ribeirinha do rio Jangadinha, obtiveram-se as seguintes informacdes:
e A populagdo em sua maioria € de baixa renda;
e Aregido possui abastecimento de 4gua tratada, mas ndo possui sistema de esgoto;
¢ A qualidade sanitaria e ambiental esta qualificada de média a péssima;
e A populacdo indica as mas condi¢cdes sanitarias da localidade como causador de
doencas nos habitantes.

CONCLUSAO

Os valores de coliformes fecais e totais se encontram com mais de 50 vezes acima do
permitido pela resolucdo do CONAMA n° 274, de 29 de novembro de 2000, para os valores
de coliformes fecais estiverem acima de 2.500/100 ml. O que significa que o rio Jangadinha
esta com um alto nivel de poluigcéo, devido a alta concentragéo de coliformes, bactérias que
estao associadas a outros microorganismos patogénicos.

As possiveis causas de contaminacdo por coliformes no rio Jangadinha pode ser
conseqliéncia da infiltracdo de fossas, que comprometem o lencol freatico, defeitos na
canalizacdo ou ainda contato direto com fezes humanas ou de animais, assim como a falta
de saneamento.
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Tabela 2

Valores do nimero mais provavel para trés tubos com trés diluicées sucessivas

diluicdo

Numero de tubos positivos observados em cada

12 diluicdo

22 diluicdo

32 diluicdo

NPM de microorganismos
por ml na primeira diluicdo

0,0

0,3

0,3

0,6

0,6

0,4

0,7

11

0,7

11

11

15

1,6

0,9

14

2,0

15

2,0

3,0

2,0

3,0

3,5

4,0

3,0

3,5

4,0

2,5

4,0

6,5

4,5

7,5

11,5

16,0

9,5

15,0

20,0

30,0

25,0

45,0

110,0

WWWWWWWWWWWWWWWININININININININDINDNINDINDININRP|IFP|IP(P(PIP|IP|IPOO|O|O0|O

WIWWWININININIFP PP FRPOIOICIWWIWININININIP|IRPIRPOIOIOIWININIFPIFPIOIOIO|IN|FR(FL|IO|O

WINFPIO|WINIFP|IOWIN|IFPIOINIFPIOINIFPIOIWIN|IFRPIOIN|IPIOIN|FPIOIO|IFRIOIFRIOINIFIO|IO|IFL OO

140,0

Fonte: VASCONCELOQOS, Ulrich. 2005 p.129.
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Segundo a agente de saude, que atende a regido da UDH do Ibura no Recife (av. Dom
Helder Camara, Vila do Sesi) as doencas mais frequentes nessa regido, que pode ter sido
originada pelo contato com a agua do rio, a mais comuns sao: Escabiose (sarna),
Verminoses, Filariose, Leptospirose e Esquistossomose. Essas doencas confirmam a
hip6tese de que a poluicao no rio Jangadinha causa doencas na populacgao ribeirinha, ja que
sdo enfermidades provocadas por agentes microbiolégicos que provavelmente estédo
habitando a agua desse Rio.

Ap0s essa andlise conclui-se que a area estudada apresenta perigo a saude da comunidade
uma vez que principalmente no periodo chuvoso, a populagdo estd mais susceptivel ao
contato com a agua do rio, aumentando assim o0s riscos de contaminacdo de doencas de
vinculacéo hidrica. Contaminacao esta que néo so6 ocorre através da ingestao da agua, mas
também, através do seu contato e da falta de higiene na localidade em que se encontra.

Portanto, o tratamento e a desinfec¢cdo da 4gua € uma acdo muito importante na prevencao
de doencas, pois melhorar a qualidade da 4gua aumenta consequentemente a qualidade de
vida. Prevenindo, assim, que pessoas lotem hospitais com a saude comprometida por
doencas causadas, direta ou indiretamente, pela dgua de ma qualidade e pela falta de
saneamento.

REFERENCIAS

Atlas do Desenvolvimento Humano do Recife. Perfil da Unidade de Desenvolvimento
Humano: Ibura - Av. Dom Hélder Camara, Vila do Sesi. Recife: 2005. Disponivel em:
http://www.recife.pe.gov.br/pr/secplanejamento/pnud2006/. Acesso em: 25 de margo de
20009.

BARCELLOS, Christovam; COUTINHO, Katia; PINA, Maria de Fatima; MAGALHAES,
Ménica M. A. F.; PAOLA, Julio C. M. D.; SANTOS, Simone M. Inter-relacionamento de
dados ambientais e de saude: andlise de risco a saude aplicada ao abastecimento de agua
no Rio de Janeiro utilizando Sistemas de Informacfes Geograficas. Cadernos de Saude
Publica, Rio de Janeiro, v. 14, n. 3, p. 597-605, 1998. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/csp/v14n3/0096.pdf>. Acesso em: 29 de margo de 2009.

BILICH, Marina R.; LACERDA, Marilusa P. C. Avaliacdo da qualidade da agua do Distrito
Federal (DF), por meio de Geoprocessamento. Anais Xl Simpdsio Brasileiro de
Sensoriamento Remoto, Goiania, p. 2059-2065, 2005. Disponivel em:
<http://marte.dpi.inpe.br/col/ltid.inpe.br/sbsr/2004/11.18.18.26/doc/2059.pdf>. Acesso em: 29
de margo de 2009.

BOTELHO, Rosangela G. M.; SILVA, Antbnio S. Bacia Hidrografica e Qualidade Ambiental.
In: VITTE, Antdnio C.; GUERRA, Antdnio J. T. (Org.) Reflexdes sobre a geografia Fisica
do Brasil. 2%ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2007. 153-192p.

BUSS, Daniel Forsin; BAPTISTA, Darcilio Fernandes; NESSIMIAN, Jorge Luiz. Bases
conceituais para a aplicacdo de biomonitoramento em programas de avaliacdo da qualidade
da agua de rios. Cadernos de Saude Puablica, Rio de Janeiro, v. 19, n. 2, p. 465-473, 2003.
Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/csp/v19n2/15412.pdf>. Acesso em: 09 de maio de
2009. Acesso em: 29 de marco de 2009,

CALAZANS, G. M. T.; DE MORAES, J. O. F.; SOUZA, M. F. V. Q. Analise bacteriolégica
da agua. Recife: Departamento de Antibidticos - UFPE, 2004.

CORVALAN, C.; BRIGGS, D.E.; KJELLSTROM, T., Development of environmental health

Geosaude, 30 de novembro a 03 de dezembro de 2009 161


http://www.recife.pe.gov.br/pr/secplanejamento/pnud2006/
http://www.scielo.br/pdf/csp/v14n3/0096.pdf
http://marte.dpi.inpe.br/col/ltid.inpe.br/sbsr/2004/11.18.18.26/doc/2059.pdf

I INTERNATIONAL CONGRESS OF GEOGRAPHY HEALTH
IV Simpdsio Nacional de Geografia da Saude

indicators. In: Linkage Methods for Environment and Health Analysis (D. Briggs, C.
Corvalan & M. Nurminen, eds.), Genebra: OMS, 1996. pp. 19-53

FREITAS, Marcelo B.; BRILHANTE, Ogenis M.; ALMEIDA, Liz M. Importancia da andlise de
agua para a saude publica em duas regides do Estado do Rio de Janeiro: enfoque para
coliformes fecais, nitrato e aluminio. Cadernos de Saude Publica, Rio de Janeiro, v. 17,
n.3. 2001. Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/csp/v17n3/4647.pdf. Acesso em: 12 de
abril de 2009.

GOULART, Michael D. C.; CALLISTO, Marcos. Bioindicadores de qualidade de dgua como
ferramenta em estudos de impacto ambiental. Revista da FAPAM (Faculdade de Paré de
Minas), Minas Gerais, ano 2, n° 1, p.152-164, 2003. Disponivel em:
<http://www.icb.ufmg.br/big/beds/arquivos/goulartecallisto.pdf>. Acesso em: 29 de margo de
20009.

GUERRA, Anténio José T.; CUNHA, Sandra Baptista. Degradacdo Ambiental. In:
Geomorfologia e Meio Ambiente. 62ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2006. pp. 337-379.

GUERRA, Antbénio J. T. (Org.). Reflex6es sobre a geografia Fisica do Brasil. 22ed. Rio de
Janeiro: Bertrand Brasil, 2007.

MINISTERIO DA SAUDE - Portaria n® 518 de 25 de marco de 2004. Disponivel em
<http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/portaria_518 2004.pdf> Acesso em: 28 de
Abril 2009.

Resolugcdo CONAMA n° 274, de 29 de novembro de 2000. (Publicagéo - Diario Oficial da
Unido - 08/01/2001). Disponivel em: <http://www.enge.com.br/RES CONAMA 274-00.pdf>.
Acesso em: 05 de maio de 2009.

SEWELL, Granville H. Administragdo e Controle da Qualidade Ambiental. (Trad. FILHO,
Gildo M. S.). Sdo Paulo: EPU — Ed. Pedagdgica Universitaria LTDA. CETESB, 1978.

VASCONCELOS, Ulrich. Investigagdo do antagonismo entre peseudomonas
aeruginosa e bactérias do grupo coliforme. Dissertagdo da poés-graduacdo em
biotecnologia de produtos bioativos departamento de antibiéticos — Centro de Ciéncias
Biologicas CCB - UFPE. Recife: 2005

Geosaude, 30 de novembro a 03 de dezembro de 2009 162


http://www.scielo.br/pdf/csp/v17n3/4647.pdf
http://www.icb.ufmg.br/big/beds/arquivos/goulartecallisto.pdf
http://www.enge.com.br/RES_CONAMA_274-00.pdf

