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RESUMO

O objeto deste estudo é a Geografia da Saude que busca uma interrelagdo entre as areas da
saude, geografia, epidemiologia e meio ambiente, visando nas a¢des antrépicas meios de
satisfazer as necessidades humanas e, ao mesmo tempo, promover um equilibrio no processo
natural de desenvolvimento ambiental e de saude. O problema investigado da-se diante da
proximidade entre areas degradadas e doencas infecciosas na cidade de Juazeiro do Norte-
CE, Brasil, apontando que a cidade esta em processo de adoecimento. Pretende-se e objetiva-
se identificar a degradacdo ambiental passivel de causar doengas infecciosas mais frequentes
e que teriam relagdo com a veiculagdo hidrica, aérea ou que poderiam ser facilmente
controladas com a higienizacdo urbana, das residéncias e pessoal. Pretende-se mostrar a
correlacdo entre as doengas emergentes e reemergentes presentes na cidade, mapeando-as
por notificagbes, de acordo com suas areas especificas. O método adotado para fins dessa
pesquisa foi o qualitativo, por meio de reviséo de literatura associada a realidade do centro e de
areas periféricas que estao sendo exploradas pelo fendbmeno da urbanizacdo. Essas analises
dao suporte a uma avaliacdo geral, ancorada pela teoria sistémica abstrata e aberta. Os
resultados partiram do empirico perpassando por fundamentagfes tedricas, a fim de mostrar
que a falta de cuidado com o ambiente e a auséncia de planejamento no processo de
urbanizacdo podem atingir a salde das pessoas que moram ou simplesmente fazem parte da
populacéo flutuante presente nessa cidade.

Palavras-chave: Socioambiente. Saude. Doenca. Cidade. Juazeiro do Norte. Degradacao.

ABSTRACT

The object of this study is the geography of health which seeks a relation among the fields of
health, geography, epidemiology and environment, aiming at human actions as a way to meet
human needs while promoting a balance in the natural process of environmental and health
development. The investigated problem occurs up against the correlation between degraded
areas and infectious diseases in the city of Juazeiro/CE, Brazil, showing us that the city is in the
process of becoming ill. We intend and aim to identify environmental degradation likely to cause
more frequent infectious diseases which have a relationship with waterborne, airborne or could
be easily controlled with personnel, residential and urban sanitation. It is intended to show the
correlation between emerging and reemerging diseases present in the city, mapping them
though notifications according to their specific areas. The adopted method for this research was
qualitative, relating literature review to the reality of central and peripheral areas, which are
being explored by the phenomenon of urbanization. These analyzes provide support for a
general evaluation anchored by the open and abstract systemic theory. The results were taken
from the empiric going through theoretical foundations in order to show that the lack of care
towards the environment and bad planning in the urbanization process can affect significantly
the health of people who live or are simply part of the floating population present in this city.

Keywords: Social environment. Health. lliness. City. Juazeiro. Degradation.
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INTRODUCAO

O objeto desta pesquisa é a Geografia da Saude. Esta caracteriza-se como
pesquisa feita Ciéncia Geografica dos fendbmenos da salde. Sua principal tarefa é contribuir
para o estudo seguro das relagcbes com o ambiente, homem e doencas. Barcellos (2008)
sustentou a tese de que a Geografia da Saude pode ajudar a entender e intervir sobre 0s
problemas de salde se perceber a complexidade das rela¢des entre ambiente, sociedade e
territorio. Ainda segundo o autor, essa contribuicdo deve partir de metodologias que permitam
captar e analisar as condi¢cdes de vida e as situacbes de saude, que possuem diferentes

configuracdes nos lugares.

A salde é um dos desafios da gestéo territorial, especialmente das bordas urbanas,
da desigualdade do processo de crescimento e da promogdo da saude. Pickenhay e
Guimaraes (2007) propdem gue os riscos e vulnerabilidades ambientais devem ser vistos dos
centros para as periferias das cidades. Quanto mais distantes das areas centrais, as questbes

de saude ambiental se agravam diante da falta de investimentos.

Foi proposto um estudo sobre a cidade de Juazeiro do Norte, regido sul do Estado
do Ceara — Brasil (entre 2007 e 2011), a partir dos problemas de degradagédo ambiental em
areas especificas, e como esse acontecimento contribui com a emergéncia e reemergéncia de
algumas doencas infecciosas. O foco estd em seu espaco urbano e periurbano e a sua relacéo

com a falta de infraestrutura.

Um dos fatores importantes, para fins dessa pesquisa, estd na correlacdo entre
areas degradadas e doencas infecciosas e parasitarias notificadas. Esta cidade é considerada
umas das mais importantes da Regido do Cariri cearense e requer cuidados emergenciais no
tocante a questao ambiental e a saude. Como toda cidade em expansdao, a periferia é foco de

atencao, devido a precariedade socioambiental.

A pesquisa pretende mostrar, empiricamente, que doencas infecciosas especificas
aparecem em espacos geograficos particulares de acordo com as condicbes ambientais de
moradia e ocupacao. O estudo faz uma leitura do espacgo urbano, interpretando o processo de
metropolizagdo do Cariri, com énfase em Juazeiro do Norte, do ponto de vista de dois fatores: a

degradacdo ambiental e as doencas infecciosas.

Ha muitos trabalhos de pesquisa que correlacionam ambiente e doencas
(FORATTINI, 2004; BARCELLOS, 2008; PAPINI, 2009; MENDONGCA 2012). Entretanto, a

7

andlise do préprio ambiente geografico é uma tarefa bastante complexa. Os sinais de
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degradacdo podem ficar ocultados pelos préprios processos civilizatérios, especialmente pela
cultura do consumo, que introduz nos ambientes toxinas de dificil identificacdo e, algumas
vezes, associadas a promessas de ganhos importantes, como as dioxinas
(policlorodibenzodioxinas contidos em papel) e o bisfenol A, contido em produtos a base de

polivinilcabornatos, como as mamadeiras.

No caso desse estudo, pesa o fato de ser uma pesquisa exploratéria que usa
apenas uma base de dados da Secretaria de Saude de Juazeiro do Norte e observacao do
real. Em decorréncia da urbanizacdo dessa cidade, objetivam-se meios para identificar as
areas degradadas, de acordo com a dindmica do ambiente em a¢des harmdnicas ou que
possibilitem a promocdo de doengas para a comunidade em areas especificas e para a

sociedade em sua totalidade.

Desta forma, objetiva-se nesta investigacdo: descrever as doengas infecciosas de
veiculag&o hidrica e aérea associadas aos sinais degradagdo ambiental e ao uso do solo de
Juazeiro do Norte - CE, Brasil, tendo como objetivos especificos:

a. Identificar, a partir da base de dados secundaria, as areas urbanas degradadas em que

as doencas infecciosas mais frequentes ocorrem;

b. Analisar os sinais de degradacdo que estdo associados as doengas infecciosas mais
frequentes.
C. Cartografar as areas com maiores notificacdes de doencas infecciosas, buscando

correlaciona-las com a degradacdo ambiental.

Pretende mostrar neste estudo que a cidade de Juazeiro do Norte estd em
processo de adoecimento, processo esse que tem relacdo direta com os problemas de

degradacdo ambiental, em geral causado pelo crescimento e desenvolvimento da cidade.

METODOS E TECNICAS DE PESQUISA

Esta é uma pesquisa exploratoria, descritiva, empirico-analitica. E exploratéria, pois
ndo foi encontrado nenhum outro estudo semelhante de que se pudesse partir. Entdo, o
objetivo metodoldgico foi fazer uma primeira aproximac&o do objeto. E empirico-analitica, pois
se recorre a alguma evidéncia para dar uma resposta teorica a pergunta de partida.

4.1 A unidade temporal do estudo

A unidade temporal de andlise em estudo deu-se do ano de 2007 a 2011, de acordo
com as notificacdes das doencas infecciosas disponibilizas pelo Sistema de Informacédo de

Agravos de Notificacdo — SINAN NET. Note-se que algumas notificacdes ndo estdo presentes



VI SIMPOSIO NACIONAL DE GEOGRAFIA DA SAUDE
11l FORUM INTERNACIONAL DE GEOGRAFIA DA SAUDE

Geografia da Saude: desigualdades socioambientais e promocéo da qualidade de vida
Sdo Luis (MA), 21 a 24 de outubro de 2013.

em determinados anos, por exemplo, a infestagdo de animais peconhentos, com notificagbes
somente a partir de 2009.
4.2 Fontes de dados e informacoes

Através de pesquisas junto ao Departamento de Vigilancia Epidemioldgica da
Secretaria de Saude (SESAU), é perceptivel a variagdo de doencas infecciosas emergentes e
reemergentes na cidade de Juazeiro do Norte e a espacializacdo dessas doengas diante do
crescente numero da populagéo e da area degradada, principalmente nas bordas.

A partir do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagcdo — SINAN NET foi
possivel analisar os nimeros de casos notificados de doencas infecciosas e parasitarias. E
importante destacar que as notificagdes ndo mostram 0s casos comprovados. Esse numero
possivelmente é maior devido aos casos que sao direcionados para clinicas particulares ou
feita a automedicacdo em residéncia, sem consulta médica. Porém, essa fonte € fundamental

para compreensao e amostragem dos problemas socioambientais e de salde.

As informag6es colhidas junto & Secretaria de Meio Ambiente e Servigos Publicos
(SEMASP) da cidade de Juazeiro do Norte possibilitam uma analise ambiental das areas
degradadas, dando base para fomentar a interdependéncia entre ambiente, qualidade de vida

e saude.

Fazendo uso das Fontes Histéricas disponibilizadas no site da Prefeitura de
Juazeiro do Norte e do Sistema Unico de Satde — SUS e outros documentos conceituais sobre
algumas doencas infecciosas e seus agravos da Secretaria de Vigilancia em Saude, € possivel

fundamentar as hip6teses de que o ambiente pode ser causador de inUmeras doencas.

Para melhor fundamentacao tedrica acerca desta pesquisa, foi necessario recorrer
a diversas fontes, tais como: Levantamento bibliografico (livros, artigos e sites importantes)
para o estudo e comprovacao da veracidade das ideias, possibilitando assim, uma pesquisa,
inicialmente, de revisdo de literatura e posteriormente de coleta de dados, subsidiando uma

exposicao analitica da proposta em estudo.

Foram utilizados os relatérios oficiais das notificacdes de doencas disponibilizadas
pelo Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo — SINAN NET. Através dessas
informacg0es, foi possivel fazer o mapeamento dos bairros com maiores indices de Doengas
Infecciosas Parasitérias (DIPs) presentes na cidade. Essas informacdes possibilitaram, através
registros fotogréaficos e observacao in loco, analisar as fontes estatisticas e 0 ambiente real.
Desse modo, viabiliza-se a aproximacdo dos dados com a realidade do espaco urbano central

e periférico, degradado ou em vias de degradacdo ambiental.
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O tratamento analitico dos dados se dara de acordo com o guia de bolso das
doencas infecto-parasitarias do Ministério da Saude (2012), que apresenta o total de setenta
doencas. Dentre esse, 0 MS divulga, no Diario Oficial da Unido (25 de janeiro de 2011), a
relacdo de quarenta e cinco doencgas, agravos e eventos em salde publica em todo territério
nacional.

4.3 A area de pesquisa

Com foco na cidade de Juazeiro do Norte, identificamos através do SINAN dezessete
doencas infecciosas diagnosticadas, das quais analisaremos as seis primeiras em situacao
emergente ou reemergente e 0s cinco primeiros lugares, por bairros, com maiores indices de
notificagcdes.
4.4 A coleta de dados

A observacdo é foco inicial de modo empirico para, a posteori, consolidar a
pesquisa com os referenciais comprobatérios a fim de legitimar o que se observou em campo
através de dados oficiais. Rojas (2008, p. 99, traducdo nossa) destaca que, “em diversos
sistemas de informagéo, séo registrados varios lugares como provavel infeccdo (as vezes dificil

de identificar), residéncia, notificagao, tratamento, ocorréncia, e mesmo o surgimento” .

A partir desses dados, é possivel cartografar e analisar as areas com maiores
indices notificagbes no SINAN — NET. Rojas (2008) mostra a importancia de conhecer os
determinantes da salde para poder estudar as respostas que giram em torno dessa

problematica:

A prioridade atual dos determinantes do conhecimento de salde e especialmente
para aqueles de génese social € um dos caminhos promissores para explicar e orientar as
respostas necessarias para a manutencao de danos a saude, desde que os determinantes séo
considerados e operacionalizados com a segmentacdo menor possivel, e a abordagem da
complexidade evolui progressivamente nos contextos e problema de saude . (ROJAS, 2008, p.

87, traducéo nossa).

As cidades médias passam por transformacdes significativas no contexto atual. A
destacada posicdo na rede urbana cearense vem desde o periodo colonial, a excecdo de
Juazeiro do Norte, que desponta no cendrio urbano cearense somente no século XX (AMORA,
COSTA, 2007). Esta teve seu crescimento rdpido e, em algumas areas, desordenado.
Agradado a esses fatores, a cidade € acompanhada de uma desordem relacionada as acdes

do processo de urbanizacgéo.

Com as mudancas ocorridas no &mbito da economia, da politica e na esfera social,

as cidades médias sdo evocadas como atrativas para investimentos que aproveitam vantagens
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comparativas num meio onde muitas das condi¢bes necessérias a producdo sdo encontradas.
Essas mudancas estéo presentes em Juazeiro do Norte, classificando-a como umas das trés
principais cidades médias cearenses, outras duas sdo Crato e Sobral. (AMORA; COSTA,
2007).

RESULTADOS E DISCUSSAO

E importante considerar que determinadas enfermidades sdo amostragens claras
do espaco ocupado ou manipulado pela agdo antrépica. Algumas doencas podem ser
localizadas de modo generalizado em toda a cidade, enquanto outras aparecem

especificamente de acordo com a area degradada, urbanizada e desorganizada.

Somos reféns da natureza. Se ela criar condigBes para a proliferagdo de mosquitos,
ratos, carrapatos, e outros insetos, estaremos sujeitos as infec¢des transmitidas por esses
animais. Se a natureza nos fornece chuva, somos alvo das infec¢bes causadas pelas

alteracdes que elas provocam na biosfera (UJVARI, 2004, p. 10).

Dessa maneira, questiona-se a resposta para a desordem ambiental e de salude
apresentadas nas agfes do homem. Para Santos (2007), as desigualdades socioespaciais sdo
reflexos das interacdes entre grupos populacionais que vivem em determinados contextos e o

espago geografico que esses ocupam.

Os dados da saude e doenca tem dimenséo espacial e podem ser expressos no
contexto da distribuicdo geogréafica (COSTA, 2005). Os problemas ambientais, sociais e de
salde seguem dinamicamente para a periferia. E essa area da cidade que mais sofre com o

crescimento rapido e desordenado.

Observa-se que nessas areas a pobreza e a falta de cuidado com o ambiente
possibilitam a proliferagdo de doencas. O problema da pobreza também pode ser abordado
parcialmente (SANTOS, 2009). Porém, no contexto da Geografia da Saude busca-se tratar
desse fato como global diante das questées socioambientais e de saude, inerentes da classe

social, mas na condicéo social e de moradia.

Foram destacadas para esta andlise, seis das DIPs com maior numero de
notificagbes e preocupagdes no que tange a problematica da salde e area degradada na
cidade de Juazeiro do Norte. Note-se que as DIPs ndo estdo presentes somente na periferia,

mas, também, em toda extensao da cidade.

Toda a cidade de Juazeiro do Norte estd em estado de alerta em se tratando de
doencas infecciosas e parasitarias. O mapa 1 permite uma amostragem apenas dos bairros
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das seis DIPs em estudo. O problema é que isso compromete um grande espaco urbano,
totalizando dezessete bairros.

Para Augusto (2011), o conceito ampliado de salde esté ao lado da nogéo clara de
prevencdo e de condi¢cbes de vida mais favoraveis ao desenvolvimento fisico, mental e moral
do homem (desenvolvimento humano). O autor ainda coloca que o debate sobre a degradacéo
do ambiente deve integrar os aspectos da saude para melhor responsabilizar todos e cada um.

Perceber o ambiente € tornar possivel uma investigacao sobre seus agravos diante da
populacao enquanto adoecimento; enquanto ambiente, em condi¢gbes basicas de moradia e de
sobrevivéncia.

Torna-se perceptivel que os bairros com maiores notificacdes em DIPs s&o aqueles que
apresentam caracteristicas de pobreza expressiva e acentuam grande area desmatada, em
prol de uma urbanizagdo com pouca infraestrutura comprometendo diretamente a qualidade de
vida em determinadas areas da cidade. Percebe-se também que, quanto menor o poder
econdbmico de algumas areas maior, o descaso com 0 ambiente e com a salde dessa

populacdo. Mapa 1.
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Mapa dos Bairros com Maiores Indices de Doencas Parasitarias Infecciosas - DIPs
do Municipio de Juazeiro do Norte - Ce.
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Sistema de Informacé&o de Agravos de Notificagdo — SINAN NET (2007 a 2011)

Apresentam-se abaixo as seis doengas infecciosas com maiores indices de
notificages. A partir desses dados, tem-se uma panoramica do estado de saude e a correlagdo
com a degradacdo ambiental em Juazeiro do Norte. Com esses dados, pode-se comprovar as
hipéteses da pesquisa que aponta para o adoecimento em areas especificas, principalmente
em areas periféricas e sem infraestrutura adequada para manter um ambiente saudavel.

Os mapas que seguem possibilitam uma leitura e interpretacdo dos problemas e
agravos de saude por bairro na cidade. Lembrando que esse olhar interpretativo perpassa
pelos referenciais teoricos, pelos dados comprobatérios de notificacdes e pela observacgao in
loco dos ambientes destacados nos mapas ao longo do texto.

Descartam-se 0s casos ndo notificados juntos ao sistema de informacao, tais como:
doentes que recorreram a automedicacdo e ndo buscaram atendimento médico e os que
tiveram atendimentos em redes hospitalares privadas. Lembrando que ha grandes riscos na
automedicacgdo, ja que alguns medicamentos podem potencializar os sintomas da doenca e
alguns que podem promover hemorragias, como é o caso do acido acetilsalicilico (AAS), devido
ao receio de complicagbes hemorragicas nos individuos com redugdo do numero total de

plaguetas no sangue. Esse fato permanece controverso (MS, 2011). Mapa 2.
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A Geografia da Saude, area emergente da Geografia, busca elementos que
mostram e explicam de maneira fundamentada as hipoteses que partiu do real e da observagéo
para os fundamentos tedricos em torno da problemética ambiente, qualidade de vida e saude
na cidade de Juazeiro do Norte.

As inquietacdes que deram base para a idealizacao e inicio dessa pesquisa foram
respondidas. Mas a pretensao é a de que, além de respostas, sejam também instigadoras as
novas buscas diante dos fendbmenos ambientais e de doencas na cidade.

Os processos de urbanizacao interligados aos problemas de degradacdo ambiental
em areas especificas na cidade de Juazeiro do Norte contribuem com a emergéncia e
reemergéncia de algumas doencas infecciosas em seu espago urbano e periurbano? Sim, a
area degradada e desmatada em prol do crescimento da cidade é avassaladora, diante de uma

natureza fragil e impotente frente & acdo humana.

Novas doengas surgem com o aumento veloz da populagdo, em poucas décadas, e
outras ressurgem e em sua grande maioria a reincidéncia de determinadas epidemias, como
por exemplo, a Dengue, vem cada vez mais fortalecida e de dificil controle para os érgaos

competentes e para a populacdo. E um problema que acomete o perimetro urbano e rural.

Os problemas da falta de infraestrutura e pouco saneamento em areas especificas
na cidade de Juazeiro do Norte contribuem com a emergéncia e reemergéncia de algumas
doencas infecciosas em seu espac¢o urbano e periurbano? Sim, algumas areas préximas ao
centro da cidade ndo sao saneadas, ha muito lixo nas ruas, principalmente em periodo de
romarias, onde esse lixo praticamente triplica, a poluicdo sonora e do ar promovida pelos

veiculos agravam os problemas de saude.

O fato é que a cidade de Juazeiro do Norte estd em processo de adoecimento
calcado na degradacdo que sua rede urbana sofre em virtude do seu crescimento, nao
somente rapido, mas agregador de elementos que beneficiam algumas areas e prejudicam

outras, como por exemplo, a periferia.

A prevencéo deve ser plano emergencial para as doencas emergentes e para as
mais preocupantes, as reemergentes, que em sua maioria, conforme ja citado, ressurgem com

muito mais for¢a e imune a algumas a¢des do homem a fim de extingui-las.

Juazeiro do Norte, continua com seu processo de crescimento urbano, especulagéo
imobilidria, desmatamento em seu entorno e consequentemente agregado a esses fatores

estdo todos os problemas ambientais e de saude de maneira crescente. Dessa maneira
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percebe-se que gestores e toda a sociedade tem grandes desafios diante desse polo regional

em franco desenvolvimento.
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